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martes, 29 de octubre de 2019

Casa de la Provincia: la Jornada 'Día sin Juego
de Azar' busca visibilizar el problema del juego
patológico y la importancia de la prevención
Organizada por FAJER y la Junta, con la colaboración de la Diputación

 

La Casa de la Provincia de la Diputación de Sevilla
ha acogido hoy en sus instalaciones la celebración
de las I Jornadas '29 de octubre, Día sin Juego de
Azar', que organiza la Federación Andaluza de
Jugadores de Azar Rehabilitados, FAJER, junto a
la Consejería de Salud y Familias de la Junta de
Andalucía, con la colaboración de la Diputación de
Sevilla, a través del Centro Provincial de
Drogodependencia y del Organismo.

 

Bajo el lema 'Yo, prevención... Y tú?. Hoy no
apuesto, vivo sin juego', los responsables de
FAJER han diseñado una jornada en la que el

objetivo fundamental es visibilizar, al mayor ámbito de población posible, el problema que la sociedad tiene con
el juego patológico.

 

'Hay que alertar a las familias de la proliferación de casas de apuestas y salas de juegos, cuyas actividades se
publicitan de forma agresiva, con lo que la captación se produce en jugadores cada vez más jóvenes, incluso
menores', explica Raquel Castro, psicóloga de FAJER y de la Asociación Malagueña de Jugadores de Azar
Rehabilitados, quien ofrece en la Jornada una ponencia sobre 'Situación actual del Tratamiento del Juego
Patológico en CTA específicos de juego'.

 

Precisamente, Castro incide en la importancia de informar sobre los tratamientos que se están dispensando
desde la Federación para este tipo de adicción, 'que son largos (entre dos y dos años y medio), ya que hay que
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trabajar con el afectado no solo e el comportamiento que le lleva al juego patológico, sino también a nivel
cognitivo y del entorno, a fin de cambiar muchos hábitos muy enraizados, sin olvidarnos de las familias, que,
dado que este tipo de patologías no se descubren hasta que están muy arraigadas, suelen culpabilizarse de la
situación que lleva a sus seres queridos hacia el juego patológico'.

 

Explica también la psicóloga de FAJER la importancia de trabajar en la prevención, al hilo de la ponencia que
ha presentado RománFernández Alepuz, médico asesor de la Asociación Cordobesa de Jugadores de Azar en
Rehabilitación y director del Centro de Salud Poniente, en Córdoba. 'La actuación preventiva es fundamental en
esta problemática, tanto en lo que concierne a normativa, como a la familia, la escuela, etc'.

 

También en el marco de la Jornada se ha presentado el Estudio del Juego de Apuestas y Predictores
Psicosociales en Adolescentes de la Provincia de Huelva, realizado por Alfonso Ramírez de Arellano Espadero
y Antonio Pelayo Vázquez, jefe de Servicio y técnico de la Unidad

de Prevención Social de la Diputación de Huelva, respectivamente, sobre menores onubenses entre 14 y 18
años, donde se analizan los factores predictores de las personas en el uso problemático del juego y la adicción.
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